
 
 

 

 

 

PLAN DE TRABAJO: INSTITUTO MUNICIPAL DE LAS MUJERES DE JILOTLAN 

2022 

 

ENERO 

 ◆ Asesoría a mujeres que lo solicitan. 

 ◆ Canalización a terapia Psicológica a mujeres que lo requieran.  

FEBRERO 

◆ Canalización a terapia Psicológica a mujeres que lo requieran.  

◆ Se realizará un taller “Igualdad entre Mujeres y Hombres” impartido por personal destinado a 

Delegados, Subdelegados y personal de Presidencia para sensibilización en Perspectiva de Género.  

MARZO 

 ◆ Asesoría a mujeres que lo solicitan.  

◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

◆ Se conmemora el día internacional de la mujer. Se realizará una feria de la salud en coordinación 

con el centro de salud y DIF. Se realizarán stands de nutrición, atención psicológica, planificación 

familiar, donación de medicamento y detección médica y clase de zumba.   Se lleva a cabo una 

conferencia “Empoderamiento y desarrollo de las mujeres” impartida por un conferencista  

ABRIL 

◆ Asesoría a mujeres en vulnerabilidad. 

 ◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

◆Taller “Relaciones Interpersonales libres de Violencia¨, dirigido a mujeres de Jilotlan De los 

Dolores por un profesional. 

 



 
 

 

 

                                                          MAYO 

 ◆ Asesoría a mujeres que lo solicitan.  

◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

◆ Salidas a Pachuca al Instituto Hidalguense de las Mujeres, a reuniones y dependencias de 

gobierno a conferencias y talleres.  

◆ Taller “Cultura del buen trato” dirigido a la población en general, impartido por un psicólogo. 

◆ Campaña “UNETE”, para poner fin a la violencia contra las mujeres, “Día Naranja”, realizando 

rodada en Bicicleta para sensibilizar a la población que cada 25 de mes es “Día Naranja”.  

JUNIO 

◆ Asesoría jurídica a mujeres que lo solicitan. 

 ◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

◆ Taller lenguaje Incluyente y no Sexista, que será impartido por personal capacitado en el tema.  

 

JULIO 

 

◆ Asesoría a mujeres que lo solicitan.  

◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

  ◆ Taller “Derechos Humanos de las mujeres”, que será impartido por personal capacitado en el 

tema. 

 

 

 

 



 
 

 

AGOSTO 

◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

 ◆ Conferencia “Prevención de la Violencia de Genero y contra las Mujeres”, impartida por DR EN 

ANTROPOLOGIA SOCIAL RODOLFO ANTONIO SAN JUAN SAN JUAN. 

 ◆ Activación física.  

 

 

 

 SEPTIEMBRE 

 ◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

◆ Salir al Instituto con la titular de las Mujeres de ciudad Guzmán, a reuniones y dependencias de 

gobierno a conferencias y talleres.  

◆ Conferencia Comunicación en las Relaciones Familiares. 

OCTUBRE 

 

◆ Asesoría a mujeres que lo solicitan. 

 ◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

◆ Fomentar a lo largo del mes de octubre la autoexploración, para prevenir el cáncer de mama.  

◆ Conferencia “Noviazgos sin Violencia” dirigida a alumnos de secundaria, impartida por del 

instituto municipal de las mujeres de Jilotlan 

 

 

 

 



 

 
 

NOVIEMBRE 

◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran con un psicólogo. ◆ Conferencia 

“Sexualidad: Libre, Responsable e Informada” dirigida a alumnado de secundaria, impartida por un 

profesionista. 

◆ Campaña “UNETE”, para poner fin a la violencia contra las mujeres, “Día Naranja” por las 

principales calles de Jilotlan de los Dolores, sensibilizando a la población a usar una prenda o 

distintivo de color naranja y repartiendo folletos. 

 

 

 

DICIEMBRE 

 

◆ Asesoría jurídica a mujeres que lo solicitan.  

◆ Canalización a terapia psicológica a mujeres que lo requieran.  

◆ Campaña “UNETE”, para poner fin a la violencia contra las mujeres, “Día Naranja” por las 

principales calles de Jilotlan de los Dolores, sensibilizando a la población a usar una prenda o 

distintivo de color naranja y repartiendo folletos. 


