
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

Desde el pasado 30 de mayo del 2012 se emprendió un proyecto 

trasendental para nuestro Municipio, en el acta de cabildo # 5 se aprobo la 

institucionalización del presente Instituto favoreciendo así a todas las mujeres 

de Jilotlán y con ello a todas las familias. Por consiguiente a finales del mes 

de octubre del mismo año el C. Carlos Enrique Llamas González Presidente 

Municipal aprobó un presupuesto de $25,000 (veinticinco mil pesos 

mensuales) para el Instituto, a partir de esta fecha se ha venido trabajando en 

pro de la ciudadanía. A continuación presento las actividades realizadas en el 

Instituto;  

12 de noviembre de 2012; 

Se llevó a cabo la presentación oficial del Instituto con una conferencia 

impartida por la Lic. Cristina Rojas que nos acompaño desde Guadalajara, en 

dicha conferencia asistieron 49 funcionarios públicos.  

 

En el marco del 25 de noviembre día 

internacional de la violencia de 

género se inició una campaña con la 

conferencia “VIOLENCIA DE 

GÉNERO”  en la que se realizarón 

los siguientes eventos; 

21 de noviembre; 

Plática en la Preparatoria Jilotlán con 

la presencia de 18 alumnos de 5° semestre, los cuales estuvieron 



participativos y entuciasmados por los nuevos conocimientos que adquirieron. 

Cabe mencionar que está plática fue algo nuevo para ellos y se mostraron 

sensibilizados con el tema. 

22 de Noviembre: 

Se impartió la misma plática en la escuela Telesecundaria Moises Saenz de 

jilotlán con los alumnos de 3° grado en ambos grupos “A” y “B”. en esta 

plática tuvimos una participación de 26 alumnos que  narraron historias sobre 

el tema, mostrandose sencibilizados a este evento. 

22 de Noviembre; 

Por la tarde se ofreció la plática a alumnos de la escuela Preparatoria Jilotlán 

de 2° y 3° semestre tuvimos una participación de 56 estudiantes que 

realizaron dinámicas de sensibilización. 

23 de Noviembre; 

Se dio la conferencia Violencia de género  a los funcionarios públicos 

municipales contando con una participación de 25 funcionarios, la plática fue 

enriquecedora y se cumplió el objetivo de sensibilización así como el que 

cada uno de los asistentes se pusiera los lentes de equidad de género e 

iniciara su labor en beneficio de las mujeres de Jilotlán. 

25 de Noviembre; 

Para concluir nuestra campaña de 

violencia de género  se llevó a cabo un 

torneo de voly bol mixto en el que 

participaron 4 equipos de la preparatoria 

Jilotlán, dos equipo de la cabecera 

municipal, así como la participación de la 

comunidad de las Higueras quienes 

resultaron campeones.  



Al mismo tiempo se estuvo 

invitando a los 

participantes y al público 

en general a maquillarse 

golpes para conmemorar 

esta fecha, así como 

solidarizarnos con todas 

las personas vulnerables 

que han o aún sufren maltrato físico. El Presidente Municipal se mostro de lo 

más solidario con la fecha ya que se maquilló golpes y participo en un equipo 

de Voly, además contamos con la presencia de la Regidora de Salud la Sra. 

Isabel López de la localidad de San Francisco. 

 

DÍA MUNDIAL DE LOS DERECHOS HUMANOS/ 10 DE DICIEMBRE. 

 Para conmemorar este día y reindivicar la 

lucha del acceso de las mujeres a  los 

derechos humanos realizamos una plática el 

7 de diciembre de 2012 en la localidad de los 

Olivos con la presencia de 15 mujeres y con 

la ayuda de la Sra. Elizabeth Davis. 

El día 10 del mismo mes se realizó una plática con el mismo tema en la 

localidad de Tazumbos teniendo una asistencia de 51 mujeres que se vieron 

conmovidas con el tema.  

17 de Enero de 2013; 

Se llevo a cabo la presentación del Programa “TU CASA” FONHAPO  en 

donde se recabaron 505 expedientes de todo el municipio solicitando 



mejoramiento o pie de casa, proyectos de los cuales aún estamos esperando 

respuesta. 

  

En el marco del día Internacional de las Mujeres 8 de Marzo 

Se realizaron las siguientes actividades; 

El 25 de febrero  y 04 de marzo 

Taller “Hombres y Mujeres que tan diferentes somos” 

Se Inició la conmemoración del día 

internacional de las mujeres con los 

jóvenes de la preparatoria quienes se 

merecen el más sincero reconocimiento 

porque siempre han estado presentes en 

cada uno de los eventos que se les 

convoca con sus participaciones como 

siempre valiosas. 

01 de marzo 

Se realizo un curso-taller titulado 

“Mujeres autosuficientes” con la ayuda 

del joven Abraham Ortega quién nos 

enseñó a cambiar una  llanta de carro, 

así como a revisar los aceites, el agua y 

los pasos principales que un buen chofer debe llevar a cabo antes de salir al 

camino. 



 

08 de marzo Día Internacional de las Mujeres. 

Se realizó una conferencia titulada “Potencialidades del Ser Humano”  

dirigida a funcionarios públicos y actores 

locales, donde contamos con la presencia 

de varios maestros y directores de las 

escuelas en los  4 niveles educativos, así 

como el Centro de Salud, DIF Municipal y 

H. Ayuntamiento, etc.… 

  Esta conferencia estuvo a cargo del 

Psicólogo Ernesto Sánchez de la ciudad de Guadalajara. Al evento asistieron 

55 personas.  

Del 20 al 23 de marzo;  

Se trabajó en la presentación y recaudación de  expedientes del Programa 

FONHAPO “TU CASA”. 

17 DE ABRIL; 

Se impartió el taller “Hombres y Mujeres que tan diferentes somos” a señoras 

del Programa Oportunidades, este evento se llevó a cabo en coordinación 

con la Directora del Centro de Salud. 

 



25 de MAYO; 

Se llevó la 1° Jornada Médica “Por tu Salud”; en el edificio de la Presidencia 

Municipal este evento fue en coordinación con el H. Ayuntamiento. Se dieron 

consultas en medicina general, nutriología, psicología, así como asesorías 

jurídicas. También se contó con el módulo de estética donde se realizaron 30 

cortes de pelo, varios peinados y maquillaje profesional.   

 

 

 

 

 

 

14 de JUNIO; 

A petición de un profesor  de la 

comunidad de las Higuerillas en el 

Consejo de Salud se impartió la plática 

“Sexualidad” está conferencia fue 

retroactiva porque estuvieron presentes 

tanto amas de casa, jóvenes, 

adolescentes y sobre todo jefes de 

familia que se mostraron contentos y 

participativos con las dinámicas que se 

realizaron en el evento. 

26 DE JUNIO: Día Internacional de la Lucha contra las Adicciones.  

En coordinación con el Instituto Municipal de la Juventud se realizó una 

conferencia dirigida a todos los jóvenes de Jilotlán por el día Internacional de 

la lucha contra las adicciones titulada “Di no a las Drogas y si a la Vida”, se 

realizó en las instalaciones del Curato a partir de las 8 de la noche y se 



reunieron 50 jóvenes que participaron activamente en las actividades ahí 

realizadas. 

09 de Julio: DESPENSAS DEL BANCO DE ALIMENTOS A.C. 

 A partir del día 9 de julio se suscribió un convenio con la Asociación del 

Banco de Alimentos y se realizó una convocatoria en cabecera municipal 

para que se registren las personas que necesitaran de dichas despensas. Se 

entregaron 50 Despensas. Con esta asociación se sigue trabajando 

mensualmente beneficiando a las familias de nuestro pueblo. 

 

MONÓLOGO TEATRAL “COM M DE MUJER MÁGICA Y MARAVILLOSA” 

El día 10 de julio se presento en Cabecera Municipal el Actor, conferencista y 

escritor DON JOSS, que a través de la Fundación Adolecente A.C. de la 

Ciudad de México, su pudo firmar un contrato para esta presentación, la cual 

fue de excelente calidad, se reunieron 120 personas entre ciudadanía, 

servidores públicos y actores locales, la cual tuvo un alto impacto en la 

sociedad, ya que los temas tratados fueron la autoestima y la superación 

personal de ambos sexos.  

 

JORNADAS PRO-SALUD “OBESIDAD” 

 Para realizar esta jornada se suscribió una carta compromiso con el CUSUR, 

por medio de la Nutrióloga Sylvia Elena Sánchez Burgos originaria de Jilotlán, 

la cual realizó sus prácticas comunitarias en nuestro municipio, impartiendo la 

conferencia “OBESIDAD” en las  siguientes localidades: 



11 de julio Tazumbos con una asistencia de 73 personas que se dieron cita 

en el Centro de Salud, posteriormente a la conferencia también atendió de 

manera individual a mujeres con problemas relacionados al tema. 

     

 11 de Julio en Las Lomas en donde se reunieron 64 personas, la sede fue en 

el Centro de Salud del lugar, las personas asistentes se mostraron 

interesadas en el tema y sobre todo estuvieron participativas con las 

dinámicas ofrecidas por la nutrióloga, también se repartieron folletos a 

manera de combate de la obesidad y prevención de la misma. 

 

 

 

 

 

 

 

12 de Julio la conferencia se impartió en Rancho Nuevo y posteriormente en 

la Presa en ambas localidades se reunieron alrededor de 80 personas, las 

personas se mostraron entusiasmadas con la idea de sentirse tomadas en 

cuenta en la prevención de esta enfermedad tan silenciosa y sobre todo 



peligrosa. La Doctora Sylvia cumplió una excelente labor, a demás siempre 

se mostro atenta y preocupada por las personas de cada una de las 

localidades, estuvo en la mejor disposición de trasladarse de comunidad en 

comunidad para llevar a cada persona la prevención de la obesidad.                                                                                                                                                   

 

El 16 de julio se impartió la conferencia en el Terrero con una asistencia de 

60 personas entre hombre y mujeres interesados en el tema. También se 

repartieron folletos, además de que en cada uno de los lugares se les 

proyectaba un video alusivo al tema, para concientizar a la población del 

problema tan grave que es la obesidad, la cual está cobrando la vida de 

muchos mexicanos. 

 

 

 

 

 

 

18 de Julio  nos trasladamos a la localidad del Rodeo reuniéndose poco más 

de 50 personas que estuvieron atentas y sobre todo  contentas con el trato 

recibido de parte de la nutrióloga. Estas pláticas son el inicio que las 



personas deben de sentirse preocupadas por esta enfermedad, deben de 

estar consientes de que en su familia también puede ocurrir.                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

24 de Julio en cabecera Municipal; 

 Para finalizar estos trabajos se llevo a cabo en el Salón de Usos Múltiples de 

cabecera municipal la conferencia “OBESIDAD” se reunieron alrededor de 

150 personas y con la ayuda del Personal de Centro de Salud se hicieron 

dinámicas, se proyectaron videos, se repartió trípticos y sobre todo se 

impartió la conferencia a cargo de la nutrióloga Sylvia.                                                                           

 

 

 

 

 

 



Cabe mencionar que esta jornada se pudo realizar con la valiosa ayuda de la 

Doctora Juana Sandoval Dávalos y todo el personal de Centro de Salud, así 

como al Presidente Municipal de Jilotlán de los Dolores, el C. Carlos Llamas 

González y sobre todo a la Nutrióloga Sylvia Elena Sánchez Burgos quién 

atendió cabalmente a la solicitud que se le hizo de parte del Instituto de las 

Mujeres.                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

  

  
                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mujer nunca dejes de luchar por tus sueños, regala tu sonrisa a quién lo merezca, 

tu amor a quién te ame y tu vida, esa, solo es para ti. No construyas un mundo 

donde no lo hay, no finques ilusiones donde no hay bases, eres fuerte, eres valiosa 

y sobre todo cuentas con nuestra ayuda. 

Atentamente 

 


